
2階入所にて夏まつりを開催しました。 

今年の夏まつりは、3 つのゲームをメインにして行いました。ワニワニパニックでは、

職員お手製の手動式バージョンで準備しました。タイマーを測りスタートすると真剣な

顔つきに変わり、見事ワニを撃退！利用者様の楽しそうな姿を見ることができ、職員も

嬉しく思いました。魚釣りでは、魚の裏に点数が書いてあり、釣った合計点数を競いま

した。「なかなか釣れないなぁ～」と苦戦しながらも何匹か釣ることができ、利用者様同

士で点数の確認をしたりと楽しまれていました。輪投げでは、点数が高い枠に狙いを定

めますが上手く枠に収まらず、職員がサービスで手助けをするなど和気あいあいとした

雰囲気で過ごされました。 

 待機時間にも楽しんでいただけるように、Ａ棟からデイルーム

へ繋がる廊下にてお化けロードを設置しました。黒いカーテン

を潜ると、画用紙で作成した夏ならではのお化け達が出迎え、

〝ヒャッ″と夏の暑さを吹き飛ばすことができました。 

  

 

 

 

 

 

 

３階入所にて夏まつりを開催しました。 

夏まつり開始の挨拶後、最初の出し物として「からふる・ぽけっとのじっきぃ」さんにお越しいただき、

大道芸を披露していただきました。シガーボックスと呼ばれる３つの赤・黄・青の箱を裏面にしジャグリ

ングしながら、最終的に赤い箱がどこに移ったかを当てるクイズを行いました。そして、１番の見せ場で

もあるローラーバランス芸を披露！一つひとつのコミカルな大道芸に利用者様もハラハラドキドキしな

がら、思わず「おおぉ～！」と感嘆の声を上げ、笑いと拍手の絶えない素敵な時間を過ごすことができま

した。 

 続いては、職員主催によるヨーヨー釣りと射的を行っていただきました。ヨーヨー釣りでは、器用にフ

ックで好きな色の水風船を吊り上げていました。射的では、1 人 3 回まで撃つチャンスがあり景品名の

書かれた箱を狙います。見事金の箱を撃ち落とした利用者様が、普段あまり見

せない朗らかな笑みを浮かべて大変喜ばれている姿を見ることができ、職員も

心が温まりました。 

 最後は、全員で【炭坑節】と【東京音頭】の盆踊りで締めくくりました。 
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 2025年７月１６日入所夏まつり開催 

夏祭号 



新型コロナウイルス感染症の流行以来数年振りに夏まつりを 1日のみの行事として行いました。 

当日の昼食は厨房スタッフや他部署の力も借り、メニューや容器や設定等で昔懐かしい縁日や屋台を演

出しました。自分で食べたい物を選んでチケットと交換するスタイルで、普段食の細い方がおかわりを

したほど、夏まつりという非日常を体験し楽しんでいただけたと思います。 

 午後の一発目は元気におみこしワッショイでスタート！その他に輪投げやちょっと意地悪な夏ボーリ

ングを行い、各ゲームごとに景品をゲットしました。 

 そして、今年の職員出し物は「ごちゃまぜ時代劇」という寸劇をしました。「とにかく面白い事をして

利用者様に楽しんでいただきたい！」「喜んでいただきたい！」という一心で企画しましたが、なかなか

練習時間が取れず全員揃って合わせたのが本番当日という…。しかしドタバタではあったものの職員一

人ひとりのアドリブ力と参加型の観劇にしたお陰で、利用者様も職員も一緒にドキドキワクワクしなが

ら多いに笑って楽しんで盛り上がりました。 

 最後は全員で夏まつりらしく盆踊りで締めくくりました。 

 今年の夏まつりは、１日限りの今年にしか味わえない特別な時間となりました。 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 この度、８月より「介護老人保健施設ハートランド大宮」の施設長（医師） 

に就任しました「可世木 久幸（かせき ひさゆき）」と申します。 

 私は、名古屋にて産婦人科開業医の次男として生まれ育ち、医大を卒業し 

名古屋市立大学医学部大学院にて博士課程として臨床産婦人科及び栄養生化 

学を専攻しました。 

 その後母校日本医科大学に舞い戻り、教授職を定年退官後、新たな挑戦と 

して６年程前より、関東圏の介護老人保健施設を勤務しており、高齢者医療 

の経験も充分にあります。 

 若い頃はラグビー部にも所属しており、まだまだ体力はある方だと思っております。その力を就任し

たこの施設を通じて、近隣の方々を始めとする地域貢献のお役に立ちたいと思っておりますので、今後

共ご指導ご鞭撻の程宜しくお願い申し上げます。 
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【編集後記】 

 残暑とは程遠い酷暑が続きますが、皆様いかが

お過ごしでしょうか？ 

 入所と通所では３大行事の一つである、夏祭り

を開催しました。当日に向けて、役割分担をしな

がら出店の準備やフロアの飾りつけなど、利用者

様に目でも夏祭りの雰囲気を楽しんでいただける

よう準備を進めてきました。 

 来月は敬老会を開催しますので、是非楽しみに

していてくださいね♪          猪飼     
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  新施設長就任のご紹介 


